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GANADORA: ELENA GARRIDO SANTOS. 

TÍTULO: “El AMOR Y OTRAS ENFERMEDADES RARAS” 

El amor es como un cuento de hadas. Es algo idílico. Es conocer todo sobre  la otra persona, 

sus miedos y sus deseos. 

Yo , por  ejemplo , sabía tanto sobre tí como tú misma . Sabía qué significaba cada una de tus 

miradas. Sabía qué te encantaban los tulipanes. Sabía qué 84 pasos era la distancia entre tú 

casa y la mía. Sabía qué detrás de esa sonrisa forzada había una princesa para brillar, crecer y 

amar; y que más allá de ser perfecta fue la mujer que siempre quiso ser. 

El amor es bailar contigo bajo la luna, rozando la arena con la yema de mis dedos y el mar 

acariciando mi piel. Ser liviana, como una pluma. Poder volar, alcanzarte una estrella y 

bajártela. Para iluminar tu oscuridad. Para que no tengas miedo. 

Amar es fundir nuestra alma; porque la paradoja del amor es eso, es ser uno mismo sin dejar 

de ser dos. 

Eso es lo que diría cualquier persona con una percepción errónea sobre el amor. El amor está 

sobrevalorado y te das cuenta cuando aceptas que todo es parte del proceso. 

Cuando ya no hubo otros ojos que me hicieran sentir tanto como los tuyos. 

Cuando una vez que me sacaste de la oscuridad y ya no supe qué hacer en la luz sin ti. 

Cuando simplemente no eras para mí pero yo me aferré a  la idea de que sí. Y dolió; dolió de 

una forma tan sincera como maliciosa. 

Cuando fui consciente de que pudimos haber hecho el arte perfecto, pero nuestros colores 

pintaron paisajes totalmente distintos. 

Cuando entendí que la bondad y el amor por los demás  no es suficiente para llenar el vacío de 

no ser amado con la misma intensidad. 

Cuando aceptas que a veces el olvido es el mejor anhelo. 

Ahí es cuando “algo idílico” acaba con un último adiós…como dos desconocidos, tan complejos 

y tan incompletos. 

Tu bajo tierra y yo al borde del descontrol. 

Porque… ¿desde cuándo existen los cuentos de hadas? 

 


